Panduan Pembelajaran STEM di Rumah
Pengenalan

Pembelajaran STEM, yang merangkumi Sains, Teknologi, Kejuruteraan, dan Matematik,
adalah asas penting untuk menyediakan anak-anak menghadapi cabaran dunia moden.
Melalui pembelajaran STEM, anak-anak dapat membangunkan kemahiran berfikir kritis,
penyelesaian masalah, dan kreativiti. Selain itu, STEM juga menggalakkan mereka
untuk memahami cara dunia berfungsi melalui pendekatan pembelajaran yang
praktikal dan menyeronokkan.

Modul ini bertujuan untuk membantu ibu bapa memperkenalkan konsep STEM kepada
anak-anak di rumah. Dengan aktiviti mudah yang boleh dilakukan menggunakan bahan
yang ada di rumah, pembelajaran STEM boleh menjadi pengalaman yang
menyeronokkan dan berkesan untuk anak-anak.

Bab 1: Apa itu Pembelajaran STEM?

Pembelajaran STEM adalah pendekatan pendidikan yang mengintegrasikan empat
bidang utama:

e Sains: Mengkaji fenomena alam seperti tumbuh-tumbuhan, cuaca, dan biologi
manusia.

o Teknologi: Menggunakan alat dan aplikasi untuk menyelesaikan masalah harian.

« Kejuruteraan: Mencipta penyelesaian kepada masalah melalui reka bentuk dan
binaan.

¢ Matematik: Menggunakan nombor dan pola untuk memahami konsep seperti
pengukuran, geometri, dan statistik.

Pendekatan ini menggabungkan teori dan praktikal, membolehkan anak-anak belajar
melalui eksperimen dan projek hands-on. la membantu mereka memahami konsep
abstrak dengan cara yang lebih konkrit.

Bab 2: Kepentingan Pembelajaran STEM di Rumah
Mengapa pembelajaran STEM penting untuk anak-anak?

1. Menggalakkan Kreativiti dan Inovasi Pembelajaran STEM memberi peluang
kepada anak-anak untuk berfikir di luar kotak dan mencari penyelesaian kreatif
kepada masalah.



2. Membangunkan Kemahiran Abad ke-21 Kemahiran seperti berfikir kritis,

kerjasama, dan komunikasi adalah penting untuk kejayaan masa depan.

Menarik Minat kepada Bidang Kerjaya STEM Dengan memperkenalkan STEM
sejak kecil, anak-anak mungkin terinspirasi untuk meneroka kerjaya dalam
bidang sains, teknologi, atau kejuruteraan.

Menyediakan Anak untuk Dunia yang Berubah Dunia kita semakin bergantung
kepada teknologi dan data. Pembelajaran STEM membantu anak-anak bersedia
menghadapi perubahan ini.

Bab 3: Mewujudkan Persekitaran STEM di Rumah

3.1 Menyediakan Ruang Pembelajaran STEM

Pilih sudut khas di rumah yang selesa dan sesuai untuk aktiviti pembelajaran.

Gunakan meja dan rak untuk menyimpan bahan-bahan seperti buku, alat tulis,
dan peralatan eksperimen.

Pastikan ruang tersebut selamat dan mudah diakses oleh anak-anak.

3.2 Mengumpulkan Bahan STEM

Anda tidak perlu membeli peralatan mahal. Banyak bahan yang diperlukan untuk aktiviti
STEM boleh didapati di rumah, seperti:

Sains: Bekas plastik, cuka, soda penaik, dan pewarna makanan.
Teknologi: Telefon pintar, tablet, atau komputer.
Kejuruteraan: Blok binaan, kadbod, dan pita pelekat.

Matematik: Kertas graf, pembaris, dan kalkulator.

Bab 4: Aktiviti STEM yang Mudah Dilakukan di Rumah

4.1 Eksperimen Sains: Letupan Gunung Berapi Mini

Bahan: Soda penaik, cuka, sabun pencuci pinggan, dan pewarna makanan.
Langkah:

1. Bentuk "gunung" menggunakan tanah liat atau pasir.

2. Letakkan soda penaik di tengah.

3. Campurkan cuka dengan pewarna makanan dan sabun pencuci pinggan.



4. Tuangkan campuran ke atas soda penaik dan saksikan "letupan®.

e« Apayang Dipelajari: Reaksi kimia antara asid (cuka) dan alkali (soda penaik).

4.2 Projek Kejuruteraan: Jambatan Kadbod
¢ Bahan: Kadbod, pita pelekat, dan blok kecil.
e Langkah:
1. Ciptajambatan menggunakan kadbod.
2. Uji kekuatan jambatan dengan meletakkan blok kecil di atasnya.
3. Cubareka bentuk lain untuk melihat mana yang paling kukuh.
o Apayang Dipelajari: Prinsip struktur dan kestabilan.
4.3 Aktiviti Matematik: Mencari Pola
o Bahan: Manik berwarna atau blok binaan.

¢ Langkah:

1. Susun manik mengikut pola warna tertentu (contohnya: merah, biru,

hijau, merah, biru, hijau).
2. Minta anak mengenalpasti dan menyambung pola tersebut.
e« Apayang Dipelajari: Pengenalan kepada pola dan logik matematik.

4.4 Aktiviti Teknologi: Membina Aplikasi Mudah

e Bahan: Telefon pintar atau tablet dengan aplikasi pembelajaran coding seperti

Scratch.
o Langkah:

1. Bimbing anak untuk mencipta animasi atau permainan mudah
menggunakan aplikasi tersebut.

¢ Apayang Dipelajari: Asas pengaturcaraan dan logik komputer.

Bab 5: Tips untuk Ibu Bapa
5.1 Jadikan STEM Sebagai Aktiviti Harian

e Libatkan anak dalam eksperimen mudah semasa memasak, seperti
mencampurkan bahan atau mengukur ramuan.



e Gunakan perjalanan ke taman atau zoo untuk menerangkan konsep sains seperti
ekosistem atau rantai makanan.

5.2 Galakkan Soal Jawab

e Berikan peluang kepada anak untuk bertanya soalan dan terokai jawapan
bersama-sama. Contohnya, "Kenapa langit berwarna biru?"

5.3 Jangan Takut Kepada Kegagalan

¢ Jelaskan kepada anak bahawa kegagalan adalah sebahagian daripada
pembelajaran. Galakkan mereka mencuba lagi apabila sesuatu tidak berjaya.

5.4 Sertai Bersama Anak

e Luangkan masa untuk terlibat secara langsung dalam aktiviti STEM. Anak-anak
akan lebih bersemangat apabila ibu bapa turut serta.

Kesimpulan

Pembelajaran STEM di rumah adalah peluang untuk membina kemahiran penting anak-
anak sambil mengeratkan hubungan keluarga. Dengan menyediakan persekitaran yang
sesuai dan melibatkan diri dalam aktiviti menyeronokkan, anda dapat membantu anak-
anak meneroka dunia STEM dengan cara yang kreatif dan bermakna. Ingatlah bahawa
pembelajaran adalah proses yang menyeronokkan, dan sokongan anda sebagai ibu
bapa adalah kunci kepada kejayaan mereka.



